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Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny obejmuje wytyczne polityki oswiatowej panstwa w
roku szkolnym 2024/2025:

Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztaftowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci
fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spofecznych i patriotycznych,
odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.

Wspieranie dobrostanu dzieci i miodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniow i
wychowankéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji wlgczajgcej i
umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegolnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie.
Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatow dostepnych w sieci,
w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej.

Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych i Scistych oraz poprzez pogitebianie umiejetnosci matematycznych w
ksztatceniu ogolnym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cale zycie poprzez
wzmocnienie wspotpracy szkot i placowek z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

. Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako

jezyka obcego.

Podstawa prawna:

— Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997r. nr 78, poz. 483ze
zmianami).

— Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr 120, poz.526).

— Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz.1189).

— Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943
zezmianami).

— Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz.59).

— Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz.487).

— Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2017 r. poz.
783).

— Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2017 r. poz.957).

— Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form  prowadzenia w  szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej,edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu  przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2015 r. poz. 1249 ze zmianami i nowelizacjami).

— Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.

— Statut Zespotu Szkot wWaszkowskiem.



Wprowadzenie do programu

Szkota Podstawowa, to placowka tworczego 1 wszechstronnego rozwoju ucznia,
przygotowujaca do dalszej nauki i zycia we wspdlczesnym spoleczenstwie.

Szkota bedzie placowka krzewiaca idee humanistyczne, kierujaca si¢ w swojej dziatalnosci
nastepujacymi zasadami:

— kazde dziecko jest dobre na miar¢ swoichmozliwosci,

— wspieramy petny rozwo6j naszychuczniow.

Nasza szkota stanie si¢ szkola przyjazng dziecku, w ktorej najwazniejszymi podmiotami beda
uczniowie 1 nauczyciele. Bedga uczy¢ si¢ i pracowaé w atmosferze wzajemnej tolerancji i
poszanowania prawa do godnosci osobiste]. W naszej szkole ksztalcenie bedzie jednoczesnie
wychowaniem, ktore ma postuzy¢ temu, aby uczen stawat si¢ pelnowartosciowym cztowiekiem. W
tym celu nasze $rodowisko szkolne musi sta¢ si¢ Srodowiskiem tworczym, w ktorym kazdy z
podmiotow bedzie mogt realizowac si¢ wedtug wtasnych potrzeb. W celu wilasciwego realizowania
zamierzonych dzialan nasza szkola stanie si¢ szkola bezpieczna i przyjazng dlaucznia.

Program wychowawczo — profilaktyczny zaktada takze realizacjepriorytetow Lodzkiego
Kuratora Oswiaty. W zwigzku z tym w podjetych dziataniach zostaly uwzglednione nastepujace
zagadnienia: bezpieczenstwa w Internecie, korzystania z portali spotecznosciowych, doradztwa
zawodowego, wzmacniania wychowawczej roli szkoty oraz podnoszenia jakosci edukacji
wilaczajacej wszkole.

Rozdzial 1
Misja i wizja szkoly

Misja oddziatéw przedszkolnych

Celem misji  jest  zapewnienie  wszystkim  wychowankom  wszechstronnego,
bezpiecznegorozwoju, przygotowanie dzieci do przezywania sukcesu 1 radzenia sobie
zporazkami.

Misja szkoty podstawowe;j

Celem misji jest dostosowanie programoOw nauczania do przysztych potrzeb milodziezy,
zachecanie do wysitku, stymulowanie kreatywnosci ucznidéw, stuzenie spotecznosci lokalne;j.
Dazenie do tego, aby Szkota cieszyta si¢ uznaniem srodowiska lokalnego i1 zaufaniem rodzicoéw, a jej
pracownicy mieli satysfakcje z wykonywanej pracy.

Wizja oddziatow przedszkolnych

Oddziaty przedszkolne przyjazne dziecku i jego rodzicom, dajace mozliwo$¢ samorealizacji,
kreatywnego mys$lenia, poszanowania godnosci wilasnej 1 innych, zapewniajace poczucie
bezpieczenstwa, stwarzajace warunki do wszechstronnego rozwoju dziecka na miare jego
indywidualnych mozliwosci. To takze oddziaty, dzigki ktorym dzieci zdobywaja wiedzei
umiejetnosci pozwalajace sprosta¢ wymaganiom stawianym szkole 1 w zyciu dorostym. W procesie
edukacji wdrazajace innowacje pedagogiczne, programy wiasne oraz wlasne i adoptowane projekty
edukacyjne.



Wizja szkoty podstawowe;j

Szkota dostosowana do zmian cywilizacyjnych, w nowoczesny sposob przygotowujaca dzieci

i mlodziez do wyzwan, jakie stawia dorosto$¢. Szkota osigga wysokie wyniki w zakresie nauczania,

wychowania i opieki, ksztaltuje postawy patriotyczne, prozdrowotne, ekologiczne, realizuje edukacje
informatyczng oraz jezykowa, stymuluje wszechstronny rozwo6j ucznia, skutecznie przeciwdziata
patologiom spolecznym, oferuje uczniowi atrakcyjne metody nauki, rozwija jego zainteresowania
oraz zacheca go do przyjmowania aktywnych i tworczych postaw. Rozwija wrazliwo$¢ na potrzeby
innych ludzi oraz angazuje do czynnej, dobrowolnej i bezinteresownej pomocy innym w ramach

dziatan podejmowanych w ramachwolontariatu.

Rozdzial 2
Model absolwenta

Absolwent oddziatu przedszkolnego jest:

otwarty 1 tolerancyjny, zyczliwie nastawiony do $§wiata iludzi,
wyposazony w wiedze 1 umiejetnosci dostosowane do swoichmozliwosci,
odpowiednio przygotowany do wypetiania obowigzkuszkolnego,
odpowiedzialny za swojezachowanie,

aktywny, dociekliwy i kreatywny,

swoje miejsce w §wiecie (jestem Polakiem, mieszkam w Polsce, mowi¢ w jezyku polskim),
symbole narodowe i jeszanuje,
swoje zalety i mocne strony,

akceptowac siebie iinnych,

komunikowa¢ si¢ z rowiesnikami idorostymi,

obcowac ze sztukg — teatrem, sztukg,muzyka,

dba¢ o swoje zdrowie ibezpieczenstwo,

okazywac¢ pomoc stabszym, niepetnosprawnym,

by¢ odpowiedzialnym za pielegnowanie i zachowanie naturalnegosrodowiska.

Absolwent szkotypodstawowej:

jest dobrze przygotowany do nauki w szkole ponadpodstawowej (czteroletnim liceum
ogolnoksztatcacym, piecioletnim technikum, szkotach branzowych I i [Istopnia),

posiada umiejetnos¢ praktycznego zastosowania wiedzy w codziennym zyciu oraz stara si¢

wszelkie problemy rozwiazywaé w sposdbtworczy,

sprawnie komunikuje si¢ w jezyku polskim, korzysta ze zrodet ksigzkowych oraz

multimedialnych, swobodnie wyraza swoje mysli iprzezycia,
rozwija zainteresowanie otaczajacym goswiatem,
postuguje si¢ na poziomie podstawowym technologiginformatyczna,
jest przygotowany do odbioru réznych formkultury,
potrafi dokona¢samooceny,
rozrdznia dobre i zte zachowania, w swoim postgpowaniu kieruje signormami,
dba o bezpieczenstwo swoje iinnych,
charakteryzuje si¢ wrazliwo$cig sumiennoscia i uporem w dazeniu do wyznaczonego celu,
potrafi wybraé bezpieczng i zdrowa droge swojegorozwoju,
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— okazuje zyczliwosci 1 szacunek innymludziom,

— potrafi dziata¢ wgrupie,

— umie wyraza¢ swoje poglady,dazenia,

— jest przygotowany do wzigcia odpowiedzialnosci za podejmowanedecyzje,
— niesie bezinteresowng pomoc ludziompotrzebujacym.

Rozdzial 3
Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektorszkoty:

a) dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoly, o poziom pracy wychowawczej i
opiekunczej szkoly, o ksztaltowanie tworczej atmosfery pracy wszkole,

b) wspiera finansowo i organizacyjnie dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,

c) stwarza warunki do prawidlowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz dba o
umozliwianie uczniom podtrzymywania poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej
ireligijnej,

d) kontroluje wypetnianie przez uczniow obowigzkuszkolnego,

e) organizuje szkolenia dlanauczycieli,

f) dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenieszkoty.

2. Pedagog, pedagog specjalny i psychologszkolny:

a) prowadzi badania i dzialania diagnostyczne uczniow, w tym diagnozowanie,
indywidualnych  potrzeb  rozwojowych 1  edukacyjnych oraz  mozliwos$ci
psychofizycznych ucznidow w celu okreslenia mocnych
stron,predyspozycji,zainteresowan i uzdolnieh uczniow oraz przyczyn niepowodzen
edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu ucznidw, w tym barier i ograniczen
utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty 1
placowki,

b) diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania probleméw
wychowawczych stanowigcych bariere i ograniczajacych aktywne i pelne uczestnictwo
ucznia w zyciuszkoty,

c) udziela uczniom pomocy psychologiczno — pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanychpotrzeb,

d) podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemow dzieci
imlodziezy,

e) minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz
inicjuje rozne formy pomocy w $rodowisku szkolnym i pozaszkolnymuczniow,

f) inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjachkryzysowych,

g) pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji i uzdolnienuczniow,

h) wspiera nauczycieli, wychowawcoww:

— rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych uczniow w celu okre§lenia mocnych stron,
predyspozycji, zainteresowan i1 uzdolnien ucznidw oraz przyczyn niepowodzen
edukacyjnych lub trudno$ci w funkcjonowaniu ucznidow, w tym barier i
ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w Zyciu
przedszkola, szkoty iplacowki,

— udzielaniu pomocy psychologiczno —pedagogicznej,

— prowadzeniu pedagogizacji i szkolen rodzicow.

3. Nauczyciel:



a)
b)
c)

d)

e)

ma obowigzek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowaniaspolecznego,

wspiera swoja postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny ucznidéw,
udziela pomocy w przezwyciezaniu  niepowodzen  szkolnych, w oparciu
0 rozpoznane potrzeby uczniéw,

odpowiada za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i
poza jej terenem w czasie uroczystosci szkolnych, wyj$¢, wycieczekszkolnych,

$wiadczy pomoc psychologiczno — pedagogiczng w biezacej pracy zuczniem.

4. Wychowawcaklasy:

a)
b)

c)
d)

e)

prowadzi we wspdidziataniu z pedagogiem szkolnym szkolenia i konsultacje dla
rodzicéw,

dazy w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuje opieke wychowawcza
nad powierzonymi mu uczniami szkoty poprzez tworzenie warunkOw wspomagajacych
ich rozw0j 1 przygotowuje ucznidéw do zycia w rodzinie 1 wspoleczenstwie,

poznaje warunki zycia 1 nauki swoichwychowankéw,uczy pozytywnego mySlenia i
stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wlasnej wartosci,

realizuje w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe programu wychowawczo
— profilaktycznegoszkoty,

koordynuje pomoc psychologiczno — pedagogiczng w swojejklasie.

5. Zespolwychowawcow:

6.

7.

a)

b)
‘)

d)

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia milodziezy
demoralizacjg 1 przestepczos$cia, zasad wspolpracy z instytucjami i osobami dziatajagcymi
na rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci,
karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania iinnych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemywychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli, w
tym rozpoczynajacych prace w roliwychowawcy,

przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej 1
profilaktycznejszkoty.

Rodzice:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

wspottworzg szkolny program wychowawczo —profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczejszkoty,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przezszkole,

zasiegaja informacji na temat swoich dzieci wszkole,

wspoOtpracuja z wychowaweca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi wklasie,
dbaja o wlasciwg forme¢ spedzania czasu wolnego przezuczniow.

Samorzaduczniowski:

a)

b)
c)
d)
e)
f)

g)
h)

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéow szkotly, dziatalnosci
oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i
mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu zdyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczejszkoty,

wspoOtpracuje z RadaPedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacychkolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiskauczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania wdemokracji,

dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jejtradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresuwolontariatu.
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Rozdzial 4
Diagnoza procesu wychowawczego

Program Wychowawczo — Profilaktyczny powstat na podstawie obserwacji, wywiadu oraz
diagnozy 1 analizy sytuacji wychowawczej w szkole przeprowadzonej za pomocg ankiet w
srodowisku szkolnym ucznidw, rodzicow i nauczycieli. Na podstawie zebranych informacji
uzyskaliSmy mocne i stabe strony szkoty.

Mocne strony szkoly

1. Szkola jest miejscem bezpiecznym dladzieci.
Szkota w pelni realizuje zaplanowane dziatania wychowawcze iprofilaktyczne.
Wychowawcy, pedagog na biezaco diagnozuja 1 rozwigzuja pojawiajace sigproblemy.
Uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych otoczeni sg szczegdlngopieka.
Szkota zapewnia mozliwos¢ uczestniczenia w dodatkowych zajeciach rozwijajacych
zainteresowania.
Mocng strong szkoly jest zaangazowanie rodzicoOw w dziatania na rzecz szkoty, klasy,
integracja srodowiska uczen — rodzic —nauczyciel.

v W

o

Dziatania profilaktyczne kierowane sg do ucznidéw rodzicow, nauczycieli 1 srodowiska lokalnego.
Dzialaniami obejmowani sg wszyscy uczniowie.

Stabe strony szkoly
W dalszym ciggu nalezy pracowac 1 zwrdci¢ uwage na:

1. Wystepowanie zachowan negatywnych, zachowan z przejawami agresji werbalnej i
niewerbalnej (bojki, przepychanki, zaczepki stowne, fizyczne, wyzwiska) wulgaryzmy
pojawiajace si¢ szczegdlnie u uczniéw klasstarszych.

2. Brak umiejetnosci rodzicoOw w wspieraniu wiasnego dziecka wrozwoju.

3. Niedostateczna wiedza ucznidw 1 rodzicow na temat wspoiczesnych zagrozen, a takze
zdrowia psychicznego i fizycznego dzieci imtodziezy.

4. Nieumiejetnos¢ zagospodarowania wolnego czasu dzieciom w domu (dzieci spgdzaja zbyt
duzo czasu przed telewizorem, telefonem lubkomputerem).

5. Potrzebna jest wigksza wiedza na temat wspdlczesnych uzaleznien (uczniowie, nauczyciele,
rodzice — gdyz ten problem moze dotyczy¢ w sposob posredni lub bezposredni kazdego
dziecka).

Na tej podstawie opracowaliémy program dziatan, ktoéry odpowiada na realne potrzeby,
problemy 1 zagrozenia pojawiajace si¢ w szkole 1 jej Srodowisku. Program Wychowawczo —
Profilaktyczny zaktada poprawe sytuacji wychowawczej w szkole oraz stworzenie wizerunku szkoty
jako miejsca bezpiecznego 1 przyjaznego dla ucznidow, rodzicoéw, nauczycieli 1 innych osoéb z nig
zwigzanych. W dzisiejszych czasach chcieliby$my, aby uczniowie naszej szkoty wyrastali na ludzi
madrych, odpowiedzialnych, dobrych i Zyczliwych, umiejacych radzi¢ sobie z trudnos$ciami
codziennego zycia, odrozniajacych dobro od zla, bezpieczenstwo od niebezpieczenstwa, reagujacych
na otaczajace zagrozenie, umiejacych dostrzega¢ potrzeby i1 problemy innych oraz stuzy¢ im
pomoca.

Rozdzial 5
Cele ogolne i obszary oddzialywan

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$¢ wychowawczo—profilaktyczna w naszej szkole polega
8



na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jegO rozwoju
ukierunkowanym na osiggnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, uksztalttowanie
postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wilasnego i innych ludzi, ksztaltowanie $rodowiska
sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sily, checli
do zycia i witalnosci;

spolecznej— ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spolecznym, opartej na
umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzorow i1 norm spolecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci
wypehiania rol spotecznych;

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemuwartosci, w tym
docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensuistnienia.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

— wspoldziatanie calej spolecznos$ci szkoly na rzecz ksztaltowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetceabsolwenta,

— ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialnos$¢ za wilasny
rozwo6]j naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie iinnych,

— wspolprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spdjnego systemu
warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz
zachowan proekologicznych,

— wzmacnianie wsrod uczniow i wychowankow wigzi ze szkolg oraz spotecznoscig lokalna,

— ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniow i1 nauczycieli, wychowankow 1 wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcoéw 1 rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wi¢zi z
rowiesnikami oraz nauczycielami iwychowawcami,

— doskonalenie umiej¢tnosci  nauczycieli 1 wychowawcé4w w  zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy
Z grupauczniow,

— wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz rodzicéw
lubopiekunow,

— ksztaltowanie U ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w
dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidw w
zyciuspotecznym,przygotowanie uczniéow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce
narodowej 1 §wiatowe;j,

— wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programéw réwiesniczych majacych na celu modelowanie
postaw prozdrowotnych iprospotecznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundow, nauczycieli i wychowawcow
z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego styluzycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegoInoscei:

— poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcOéw na temat
prawidlowos$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekow w
celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typuprzypadkach,

— rozwijanie 1 wzmacnianie umiej¢tnosci ps%chologicznych i spotecznychuczniow,



— ksztaltowanie u ucznidw umiejgtnosci zyciowych, w szczeg6lnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnychemoc;ji,

— ksztaltowaniekrytycznegomys$leniai ~ wspomaganie  ucznidw i wychowankéw  w
konstruktywnympodejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu
rozwojowi i zdrowemuzyciu,

— prowadzenie wewnatrzszkolnegodoskonaleniakompetencji nauczycieli i wychowawcow w
zakresie rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych oraz
podejmowania szkolnej interwencjiprofilaktycznej,

— doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych; norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego.

Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i1 aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i
rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkoOw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do
ucznibw oraz ich rodzicow lub opiekunéw, a takzenauczycieli i wychowawcow oraz innych
pracownikowszkoly.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

— dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom
na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych
iprofilaktycznychzwigzanych zprzeciwdziataniemuzywaniusrodkowodurzajacych,substancji
psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i1 innych
zagrozen cywilizacyjnych,

— udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankdw,
ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

— przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom 1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
znaruszeniemprzepisdéwustawyzdnia29lipca2005r.oprzeciwdziataniunarkomanii,

— informowanie ucznibw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw o
obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach
wspoOtpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

— wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

— wspieranie ucznidow i1 wychowankow, ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowanryzykownych,

— wspieranie ucznidw 1 wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastgpczych, nowych
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substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie
zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajaceleczenia.

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

realizowanie wérod ucznidéw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opickunow programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéwprofilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegodlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $srodkow zastepczych, nowychsubstancjipsychoaktywnych przez uczniéw,
a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow
zachowanryzykownych,

wilaczanie,w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno—terapeutyczny, o
ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie os$wiaty, dzialan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancjipsychoaktywnych.

Najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej itworcze;j,

przygotowanie ucznidbw do prawidlowego funkcjonowania w grupie spolecznej (szkole,
klasie),

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

rozbudzanie poczucia wiasnej wartosci, wiary we wilasne sity imozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej inarodowe;j,

przeciwdziatanie przemocy, agresji iuzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowanryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli irodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi wszkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze doszkoty,

promowanie zdrowego styluzycia,

ksztaltowanie nawykowprozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji 1 zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze S$rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu inarkotykow),
eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocyrowiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komaorkowych itelewizji,

wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mlodym ludziom uksztattowaé pozytywna tozsamos$¢, uczenie
sposobodw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie zestresem.

Obszary oddzialywan:

Zdrowie — edukacjazdrowotna
Relacje — ksztaltowanie postawspotecznych

Kultura — wartosci, normy i wzoryzachowan
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— Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych(problemowych)

Rozdzial 6
Realizacja tresci i kryteria efektywnosci dzialan w
obszarach wychowania i profilaktyki

Zalozenia Programu Wychowawczo — Profilaktycznego realizowane sg podczas zajec
edukacyjnych, godzin do dyspozycji wychowawcy, zaje¢ w swietlicy szkolnej, bibliotece szkolnej,
zaje¢ pozalekcyjnych, zaje¢ warsztatowych i ¢wiczen grupowych prowadzonych przez pedagoga i
psychologa, zaje¢ z zakresu pomocy pedagogiczno — psychologicznej oraz podczas spotkan z
rodzicami. Wszyscy uczniowie naszej szkoty sg poddani oddziatywaniom tego programu.

Wszyscy nauczyciele realizujg Program Wychowawczo — Profilaktyczny, a w szczeg6lnosci
nauczyciele wychowawcy uwzgledniaja jego treSci podczas planowania i realizacji klasowych
plandwpracy.

Spodziewane efekty dzialan
Oddzialy przedszkolne

Dziecko:

— rozumie i przestrzega zasad zgodnego wspolzycia wgrupie,

— dostrzega i rozumie innych, akceptuje ichodrgbnose,

— potrafi kulturalnie zwraca¢ si¢ doinnych,

— uzywa zwrotowgrzecznosciowych,

— potrafi nazywac, wyraza¢ 1 kontrolowa¢ swojeemocije,

— ma poczucie wlasnej wartosci, wiary we wlasnesity,

— Wwyraza swoje uczucia, potrzeby i oczekiwania a takze dostrzega je uinnych,

— rozumie potrzebg rozwigzywaniasporow,

— rozumie konieczno$¢ przestrzegania zasad zgodnego wspotzycia ze $wiatemprzyrody,

— przejawia postawyproekologiczne,

— rozumie potrzebg stosowania profilaktyki prozdrowotnej,

— zauwaza sytuacje zagrazajace bezpieczenstwu wlasnemu iinnych,

— zna swoje prawa iobowigzki,

— szanuje warto$ci:prawde, dobro, pigkno, sprawiedliwo$¢, uczciwos¢, zZyczliwosc,
wyrozumiato$¢ iszacunek,

— rozumie potrzebe pomocy dorostych w sytuacjachtrudnych,

— ma poczucie obowigzkowosci, odpowiedzialno$ci iwytrwalosci,

— potrafi cieszy¢ si¢ z wlasnych sukceséw, docenia sukcesyinnych,

— umie z godnos$cig przyjmowacporazki,

— interesuje si¢ otaczajacyms$wiatem,

— zna i kultywuje tradycje rodzinne, srodowiskowe, regionalne inarodowe,

— ma $wiadomo$¢ przynaleznosci narodowej, rozpoznaje barwy narodowe, godlo, rozumie
pojecie — 0jczyzna.
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Spodziewane efekty dzialan
Klasy I — VIII

Zdrowie — edukacja zdrowotna

Przedmiot:

Uczen:

Edukacja
wczesnoszkolna

dba o higieng oraz estetyke wlasng iotoczenia;

ma $wiadomos¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowiacztowieka;
postugujesienumeramitelefonowalarmowych,formutujekomunikat - wezwanieo
pomoc: Policji, Pogotowia Ratunkowego, StrazyPozarnej;
postugujesigdanymiosobowymiwkontakciezestuzbamimundurowymii

medycznymi, W Sytuacji zagrozenia zdrowia izycia;
reagujestosownymzachowaniemwsytuacjizagrozeniabezpieczenstwa,zdrowia jego lub
innejosoby;

wymienia warto$ci odzywcze produktéw zywnosciowych, ma swiadomoséznaczenia
odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia, ogranicza spozywanie positkéwo

niskich warto$ciach odzywczychi niezdrowych, zachowuje umiar w spozywaniu produktow
stodzonych, zna konsekwencje zjadania ich w nadmiarze;

przygotowuje positki stuzace utrzymaniuzdrowia;
ubierasicodpowiedniodostanupogody,poszukujeinformacjinatematpogody,
wykorzystujac np.Internet;

ma $wiadomos¢, iz nieodpowiedzialne korzystanie z technologii ma wpltyw nautrate
zdrowiacztowieka;

Informatyka —  wsposobodpowiedzialnypostugujesigtechnologigdostosowanadojego
predyspozycji psychofizycznych izdrowotnych;
Biologia — analizuje zwigzek pomigdzy wlasnym postgpowaniem a zachowaniem zdrowiaoraz

rozpoznaje sytuacje wymagajace konsultacjilekarskiej;

uzasadnia konieczno$¢ ochronyprzyrody;
opisujeiprezentujepostawgizachowaniacztowiekaodpowiedzialniekorzystajacego z
débrprzyrody;

Wychowanie fizyczne

opisuje, jakie znaczenie ma aktywnos$c¢ fizyczna dlazdrowia;

opisuje piramide zywienia i aktywnoscifizycznej;

opisuje zasady zdrowegoodzywiania;

przestrzega zasad higieny osobistej 1 czysto$ciodziezy;

przyjmuje prawidtowa postawe ciata w roznychsytuacjach;

omawia sposoby postepowania w sytuacji zagrozenia zdrowia lubzycia;
wymieniaczynniki,ktorewptywajapozytywnieinegatywnienazdrowiei samopoczucie oraz
wskazuje te, na ktore moze mie¢wpltyw;

omawia sposoby redukowania nadmiernego stresu i radzeniasobie z

nim w sposébkonstruktywny;

wymienia przyczyny i skutki otylosci oraz nieuzasadnionego odchudzania siei
uzywania sterydow w celu zwigkszenia masymie¢sni;

wyjasnia wymogi higieny wynikajace ze zmianzachodzacych w

organizmie w okresiedojrzewania;

WOS

rozpoznaje przypadki wymagajace postawasertywnych;

podaje przyktady trudnych spotecznie sytuacji, w ktoérych nalezy zachowac si¢
asertywnie;uzasadnia,zemoznazachowacdystanswobecnieaprobowanychprzez siebie
zachowan innych ludzi lub przeciwstawi¢ si¢im;

przedstawia rézne formy zachowanasertywnych;
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Biologia

ksztattowanie umiejgtnosci wlasciwegoreagowania na niebezpieczenstwa zagrazajgce
zyciu izdrowiu;

doskonalenie umiej¢tnosci dbatosci o whasne ciato, jak i najblizszeotoczenie;
poznawaniesiebie,swoichzdolno$ciirozwijaniezainteresowansprzyjajacych

motywacji do uczeniasig;

Edukacja dla

wyjasnia zalezno$ci migdzy zdrowiem fizycznym, psychicznym, emocjonalnyma

bezpieczenstwa spotecznym; wyjasnia wptyw stresu nazdrowie;

— wymieniazachowania,ktéresprzyjajazdrowiu(prozdrowotne),zagrazajazdrowiu oraz
wskazuje te, ktore szczegélnie czgsto wystgpuja wsrod nastolatkow; odroznia
czynnikisrodowiskoweispoteczne(korzystneiszkodliwe),naktorecztowickmozemieéwpt
ywodtakich, na ktore niemozemie¢wptywu;

— omawia krotkoterminowe i dlugoterminowe konsekwencje zachowan sprzyjajacych
(prozdrowotnych) i zagrazajacychzdrowiu;

— dobieraidemonstrujeumiej¢tnoscikomunikacjiinterpersonalnejistotnedlazdrowia i
bezpieczenstwa (odmowa, zachowania asertywne,negocjowanie);

—  wymieniarzetelnezrodtainformacjiozdrowiu,chorobach,$wiadczeniachiustugach
zdrowotnych;

— ocenia wlasne zachowania zwigzane ze zdrowiem, ustala
indywidualnyplandziatania na rzecz wlasnegozdrowia;

— ustala, co sam moze zrobi¢, aby tworzy¢ warunkis§rodowiskowei spoteczne, ktore sa
korzystne dla zdrowia (ochrona srodowiska przyrodniczego,

—  wsparciespoteczne,komunikacjainterpersonalna, wspotpracaosob,instytucjii
organizacji na rzecz zdrowia itp.);

Technika —  przyjmuje postawy odpowiedzialnosci za wspotczesny i przyszly stansrodowiska;

ksztattuje umiejgtnosci segregowania i wtérnego wykorzystaniaodpadow
znajdujacych si¢ w najblizszymotoczeniu,

Wychowaniedo
zycia wrodzinie

radzi sobie w sytuacji konfliktu, presji grupy,stresu;

Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Przedmiot:

Uczen:

Edukacja
wczesnoszkolna

identyfikuje si¢ z grupa spoteczna, do ktorej nalezy: rodzina,klasaw szkole, druzyna
sportowa, spotecznos¢ lokalna, nardd; respektuje normy i reguty postgpowania w tych
grupach;

przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie iwtasnego w niej postepowania
w odniesieniu do przyjetych norm izasad,;

wspolpracuje z uczniami, wymienia si¢ z nimi pomystami i o§wiadczeniami,
wykorzystujgctechnologic;

dostrzega, ze kazdy powinien bra¢ odpowiedzialno$¢ za swojewybory;
dostrzega,zelepiejpoznajesiebie, bardziejsierozwijaiczerpieszczesciewrelacjiz innymi
osobami niz wsamotnosci;
odkrywa,zewspoltworzyroznewspolnotyosob,np.rodzing,klase, panstwo;
maswiadomos¢,zekazdejosobieludzkiej,takzejemu,nalezysieszacunek,ze

szacunkiem nalezy obdarzac¢ takze wspolnoty osob — rodzing, klase, nardd (ojczyzng), w
tym wspolnote religijng — a takze symbole tych wspolnot;
szanujegodnosckazdejosobyludzkiejorazswoja,

uwzglednia coraz czesciej godnos¢ i dobro innych osob, podejmujac decyzjgo dziataniu;
wyraza szacunek wobec 0sob, wspolnot osob oraz ichsymboliw sytuacjach codziennych i
uroczystych, przejawiajac wlasciwe zachowanie;
wchodziwrelacjezinnymiosobami(réwiesnikami,nauczycielami),szanujacto,co jest
warto$cig dla nich, i nazywajac to, co jest wartoscia dlaniego;
nasladujeiprzyjmujejakowtasnezachowaniadobrenapodstawiedoswiadczenze swiata
realnego oraz przyktadow ptynacych z tekstow literackich, filméw i innych zrodet;
przestrzega zasad obowigzujacych we wspolnocie osob, ktorej jestcztonkiem;
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Informatyka

uczestniczywzespotowymrozwiazaniuproblemu,postugujacsigtechnologiataka jak:
poczta elektroniczna, forum, wirtualne srodowisko ksztatcenia,dedykowanyportal
edukacyjny;

identyfikujeidoceniakorzysciptynacezewspotpracynad wspolnym
rozwigzywaniemproblemow;

bierze udzial w ré6znych formach wspoétpracy, jak:programowanie w parach lub w
zespole, realizacja projektow,uczestnictwow zorganizowanejgrupie uczacych sig;
projektuje, tworzy i prezentuje efekty wspdlnejpracy;

Wychowanie fizyczne

uczestniczy w sportowych rozgrywkach klasowych w roli zawodnika, stosujaczasady
»CZystej gry”: szacunku dla rywala, respektowania przepiséw gry, podporzadkowania si¢
decyzjom sedziego; potrafi wlasciwie zachowaé si¢ w sytuacji zwycigstwa iporazki,
podzigkowac za wspdlng gre;

peni role organizatora, s¢dziego i kibica w ramach szkolnych zawoddwsportowych;
wyjasnia zasady kulturalnegokibicowania;

wyjasnia, jak nalezy zachowac¢ si¢ w sytuacjach zwigzanych z aktywnoscigtaneczng;
omawiaznaczeniedobrychrelacjizinnymiludZzmi,wtymzrodzicamioraz

rowiesnikami tej samej 1 odmiennejplci;

identyfikuje swoje mocne strony, budujac poczucie wlasnej wartosci, planuje
sposobyrozwojuorazmaswiadomoscstabychstron,nadktéryminalezypracowac;
wykazuje kreatywno$¢ w poszukiwaniu rozwigzan sytuacjiproblemowych;

wykazuje umiejetnos$¢ adekwatnej samooceny swoich mozliwoscipsychofizycznych;
wspoltpracujewgrupieszanujacpogladyiwysitkiinnychludzi,wykazujac asertywnos¢ i
empatic;

motywuje innych do udziatu w aktywnosci fizycznej, ze szczegdlnym
uwzglednieniemosobonizszejsprawnoscifizycznejispecjalnychpotrzebachedukacyjnych
(np. osoby niepelnosprawne, osoby starsze);

WOS

wspolpracuje z innymi — dzieli si¢ zadaniami i wywiazuje si¢ znich;

wykazuje konieczno$¢ wspoétdziatania w zyciu spotecznym i wyjasniaistote
samorzadnosci;
uzasadnia,zecztowiekjestistotgspoteczna;rozumieznaczeniepotrzebspolecznych cztowieka
(kontaktu, przynaleznos$ci,uznania);

przedstawia zasady komunikowania si¢; wyjasnia zasady skutecznejautoprezentacji;
wymienia cechy grup spotecznych; charakteryzuje grupgkolezenskai grupe nastawiong na
realizacje okreslonego zadania; uzasadnia, ze efektywna wspotpraca przynosi rézne
korzysci; przedstawia rozne formy wspolpracy w grupie;

rozpoznaje sytuacje wymagajace podjecia decyzjiindywidualneji grupowe;;

wyjasnia i stosuje podstawowe sposoby podejmowania wsp6inych decyzji;

rozpoznaje sytuacje wymagajace podjecia decyzjiindywidualneji grupowej; wyjasnia i
stosuje podstawowe sposoby podejmowania wspolnych decyzji;

przedstawia cele 1 przyktady dzialania organizacji spotecznych skupiajacych mtodych
ludzi w Polsce; wyjasnia idegwolontariatui przedstawia formy dziatalnosci wolontariuszy;

Przyroda

zachgcanie do dziatania na rzecz srodowiskalokalnego;
doskonalenieumiejetnosciwzakresiekomunikowaniasie, wspotpracyidziatania oraz
petnienia roli lidera wzespole;

Biologia

prezentuje postawe szacunku wobec siebie 1 wszystkich istotzywych;

zna i stosuje zasady savoir - vivre'u w réznych sytuacjachspotecznych;

rozumie zasady komunikacji werbalnej i niewerbalnej i jej znaczenie w relacjach
interpersonalnych; przyjmuje odpowiedzialno$¢ za manifestowane reakcje, wypowiadane i
pisane stowa;

ksztattujeiwyrazapostawyasertywne,gdyniemozelubniepowinienczego$ wykonac,

stara si¢ odmawiac tak, by nie rani¢drugiego;

bierze udziat w zyciu spotecznym przez: wolontariat, stowarzyszenia,grupy

nieformalne i aktywno$¢ indywidualna; ujawnia wrazliwo$¢ na osoby potrzebujace;
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Kultura — warto$ci, normy i wzory zachowan

Przedmiot:

Uczen:

Edukacja
wczesnhoszkolna

ocenia swoje postepowanie i innych osob, odnoszac si¢ do poznanych wartosci,
takich jak: godnos$¢, honor, sprawiedliwos$é, obowiazkowos¢, odpowiedzialnosc,
przyjazn, zyczliwos$é, umiar, powsciggliwos¢, pomoc,zadoséuczynienie,

przepraszanie, uznanie, uczciwo$é, wdzigczno$¢ oraz inne respektowaneprzez
srodowiskoszkolne;
szanujezwyczajeitradycjeréznychgrupspotecznychinarodow, przedstawiai

poréwnuje zwyczaje ludzi, np. dotyczaceswiatw roznych regionach Polski, a takze

w roznych krajach;

okresla, co jest dobre, a co jest zle, w otaczajacym goswieciei w §wiecie poznawanych
tekstow oraz podaje uzasadnienie swojego zdania;
odrézniaszcezgécieoddoraznieodczuwanejprzyjemnosciipoznaje,zedobrojest zrodtem
szczesdcia wlasnego oraz innychosob;
odkrywa,zewspolnotaosob,ktorejjestcztonkiem,ustanawiaswojezasady(normy)i oczekuje
ichrespektowania;

Jezyk polski —  ksztaltujeumiejetno$¢ uczestniczenia w kulturze polskiej i europejskiej, szczeg6lnie w
jej wymiarze symbolicznym iaksjologicznym;
— rozwija zdolnos$ci dostrzegania wartosci: prawdy, dobra, pigkna, szacunkudla cztowieka
i kierowania sie tymiwarto$ciami;
—  ksztalcipostawyszacunkudlaprzesztosciitradycjiliterackiejjakopodstawy
tozsamoscinarodowej;
— rozwija zainteresowania kulturg w $rodowisku lokalnym i potrzeby uczestnictwa w
wydarzeniachkulturalnych;
— rozwija szacunek dla wiedzy, wyrabia pasj¢ poznawaniaswiatai zachg¢ca do praktycznego
zastosowania zdobytych wiadomosci;
— rozwija umiejetno$¢ samodzielnego docierania do informacji, dokonywaniaich
selekcji, syntezy orazwarto§ciowania;
— rozwijaumieje¢tno$érzetelnegokorzystaniazezrodetwiedzy, wtymstosowania
cudzystowu, przypisow 1 odsylaczy, oraz szacunku dla cudzej wtasnosci
intelektualnej;
—  ksztalci nawyki systematycznego uczenia si¢ oraz porzadkowania zdobytej wiedzy i jej
poglebiania;
— jest zachecany do rozwijania swoich uzdolnien przez udzial w roznych formach
poszerzania wiedzy, na przyktad w konkursach, olimpiadach przedmiotowych i
wyktadach,orazrozwijaniaumiejetnoscisamodzielnejprezentacjiwynikdwswojej
pracy;
Historia — poznajehistorigitradycjeswojejokolicyiludzidlaniej szczegolniezastuzonych;zna lokalne
zabytki i opisuje ichdzieje;
Muzyka —  poznajeipopularyzujeprzyktadymuzycznejtworczosciludowej,obrzedy,zwyczaje, tradycje

SWO0jego regionu;

zna repertuar kulturalnego cztowieka, orientujac si¢ w sztandarowych utworachz

dziejow historii muzyki i wspoétczesnej kultury muzycznej oraz wartosciowej muzyki
popularnej;
znaiwymieniainstytucjeupowszechniajacekulturemuzyczngwewtasnymregionie, kraju i
na $wiecie oraz ich dziatalno$¢, a takze $ledzi wydarzeniaartystyczne;

uczestniczy w tworzeniu artystycznych  projektéwedukacyjnycho charakterze
interdyscyplinarnym (réwniez z wykorzystaniem technologii informacyjnej);

angazuje si¢ w kreowanie kultury artystycznej swojej szkoty i najblizszegosrodowiska;
uczestniczy realnie lub wirtualnie w réznorodnych wydarzeniachmuzycznych;
stosujezasadywynikajacezeswiadomegokorzystaniaiuczestniczeniawdorobku kultury
muzycznej: odpowiednie zachowanie podczas koncertu,przedstawienia

operowego itp., tolerancja dla preferencji muzycznych innych oséb oraz szacunek dla
tworcow i wykonawcow;
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Plastyka

zna dziedzictwo kulturowe najblizszego otoczenia, wymieniazabytki idzieta
architektury (historycznej iwspolczesne;j);
zapoznaje si¢ z tworczoscig artystow w obrebie ,,malejojczyzny”;

WOS

uzasadnia, ze konflikt w grupie moze wynika¢ z réznych przyczyn(sprzeczne

interesy, inne cele); przedstawia sposoby rozwigzywania konfliktow oraz analizuje ich
zalety i wady;

podaje cnoty obywatelskie (odpowiedzialno$¢, troska o dobro wspdlne, aktywnosc,
przedsigbiorczosc¢,solidarnosé,roztropnosé,tolerancja,odwagacywilna);wykazuje,
odwolujac si¢ do dziatan wybitnych Polakéw, znaczenie ich urzeczywistnienia dla
pozytkupublicznego;
wymieniamieszkajagcewPolscemniejszoscinarodoweietniczne,grupepostugujaca si¢
jezykiem regionalnym oraz grupymigrantow(w tym uchodzcow) i lokalizuje miejsca ich
zwartego zamieszkiwania; przedstawia — za Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej —
prawa przystugujace etnicznym grupom mniejszosciowym;
uzasadnia,zemoznapogodzi¢roznetozsamoscispoteczno—kulturowe(regionalna,
narodowa/etniczng, panstwowa/obywatelska,europejska);

rozpoznaje przejawy ksenofobii, w tym rasizmu,szowinizmui antysemityzmu, oraz
uzasadnia potrzebe przeciwstawiania si¢ tym zjawiskom;
planujedalszgedukacje,uwzgledniajgcwlasnezainteresowania,zdolnoscii

umiejetnosci oraz rady innych oséb i sytuacje na rynkupracy;

Przyroda

ksztaltuje postawy zwigzane z tozsamoscig kulturowaregionu;

Geografia

faczyracjonalnosénaukowazrefleksjanadpigknemiharmonig$wiataprzyrodyoraz
dziedzictwem kulturowymludzkosci;

przyjmuje postawy szacunku do $rodowiskaprzyrodniczegoi kulturowego oraz rozumienie
potrzeby racjonalnego w nim gospodarowania;
rozwijawsobiepoczucietozsamo$ciorazwykazywaniepostawypatriotycznej,

wspélnotowej iobywatelskiej;
mapoczuciedumyzpieknaojczystejprzyrodyidorobkunarodu(réznychobiektow

dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego wtasnego regionu i Polski,krajobrazow

Polski, waloréw przyrodniczych, kulturowych, turystycznych oraz sukcesow polskich
przedsigbiorstw na arenie migdzynarodowej);
ksztaltujepozytywne—emocjonalneiduchowe—wigziznajblizszymotoczeniem, krajem
ojczystym, a takze z calg planetaZiemia;

rozwija postawy wspotodpowiedzialnosci za stan srodowiskageograficznego,
ksztaltowanie tadu przestrzennego oraz przysztego rozwoju spoteczno—kulturowego i
gospodarczego ,,malej ojczyzny”, whasnego regionu i Polski;

przetamuje stereotypy i ksztattuje postawy szacunku, zrozumienia, akceptacjii
poszanowania innych kultur przy jednoczesnym zachowaniu poczucia wartosci dziedzictwa
kulturowego wlasnego narodu i wiasnej tozsamosci,

Informatyka

opisuje kwestie etyczne zwigzane z wykorzystaniemkomputerowi sieci komputerowych,
takie jak: bezpieczenstwo, cyfrowa tozsamosc¢, prywatnos¢, whasnos¢ intelektualna, rowny
dostep do informacjii dzielenie si¢ informacja;

postepuje etycznie w pracy zinformacjami;

Wychowaniedo
zycia wrodzinie

jest odpowiedzialny za wlasny rozwdj isamowychowanie;

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Przedmiot:

Uczen:

Edukacja
wczesnoszkolna

wyjasnia,izwszyscyludzieposiadajgprawaiobowiazki,wymieniawlasneprawai
obowiazki, przestrzega ich i stosuje je w codziennymzyciu;
rozrozniapodstawoweznakidrogowe,stosujeprzepisybezpieczenstwawruchu
drogowym i miejscach publicznych; przestrzega zasad zachowania si¢ srodkach
publicznego transportuzbiorowego;

stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje droggewakuacyjna,
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rozpoznaje znaki i symbole informujace o roznych rodzajach niebezpieczenstw oraz
zachowuje si¢ zgodnie z informacja w nich zawarta;

stosuje zasady bezpiecznej zabawy w roznych warunkach i porachroku;

ma $wiadomos¢ istnienia zagrozen ze srodowiska naturalnego, np. nagla zmiana pogody,
huragan, ulewne deszcze, burza, susza oraz ich nastgpstwa: powodz, pozar,
piorun;okre§laodpowiedniesposobyzachowaniasigcztowiekawtakichsytuacjach;

stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen cyfrowych, rozumie i
respektujeograniczeniazwigzanezczasempracyztakimiurzadzeniami,

rozroznia pozadane i niepozadane zachowania innych o0sob (réwniezuczniow)
korzystajacych z technologii, zwtaszcza w siecilnternet;

Informatyka I - 111

rozréznia pozytywne i negatywne zachowania innych osob (réwniezuczniéw)
korzystajacych z technologii, w tym zwtaszcza w siecilnternet;
przestrzega ogolnie przyjete zasady zwigzane zbezpieczenstwem wlnternecie;

Wychowanie fizyczne

omawia zasady bezpiecznego zachowania si¢ nad woda i wgorach w réznych porachroku;
omawia konsekwencje zdrowotne stosowania uzywek w odniesieniudo podejmowania
aktywnoscifizycznej;

wymienia zasady bezpiecznego korzystania ze sprzetusportowego;
wymienianajczestszeprzyczynyorazokolicznosciwypadkowiurazéwwczasiezajec
ruchowych, omawia sposoby zapobieganiaim;

wskazuje zagrozenia zwigzane z uprawianiem niektorych dyscyplinsportu;

WOS

rozpoznaje zachowania zwigzane z przemocs fizyczna ipsychiczna,w tym werbalng, wobec
siebie i innych; wymienia osoby i instytucje, ktore nalezy powiadomi¢ w takich sytuacjach;
przedstawiakorzysciizagrozeniawynikajacezkorzystaniazzasobowlInternetu;

rozpoznaje przemoc w cyberprzestrzeni i wyjasnia, jak nalezy na nigreagowac;
wyjasnia,najakichzasadachnieletniodpowiadajazapopehlieniewykroczeni przestepstw;
przedstawiauprawnieniapolicjantowifunkcjonariuszyinnychstuzbporzadkowych oraz

swoje prawa w kontakcie z tymistuzbami;

Informatyka

postugujesietechnologigzgodniezprzyjetymizasadamiiprawem;przestrzega zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy;
uznajeirespektujeprawodoprywatnoscidanychiinformacjiorazprawodo
wilasnosciintelektualnej;

wymienia zagrozenia zwigzane z powszechnym dostgpem do technologii orazdo
informacji i opisuje metody wystrzegania sigich;
stosujeprofilaktykeantywirusowaipotrafizabezpieczycprzedzagrozeniem

komputer wraz z zawartymi w niminformacjami;
oceniakrytycznieinformacjeiichzrodta, wszczegdlnosciwsieci,podwzgledem
rzetelnosci 1 wiarygodnosci w odniesieniu do rzeczywistych sytuacji,docenia
znaczenie otwartych zasob6w w sieci i korzysta z nich;

Technika

przewiduje zagrozenia ptynace z niewlasciwego uzytkowania sprzetutechnicznego;
analizuje sytuacje zagrazajace zdrowiu i zZyciu podczaspracyz narzedziami i urzadzeniami
(procedura postepowania podczas wypadku przy pracy;

umiejetnos¢ udzielenia pierwszej pomocyprzedmedycznej w typowych
sytuacjachzagrozenia);

Edukacja dla
bezpieczenstwa

wymieniaprzyktadynadzwyczajnychzagrozen(pochodzenianaturalnegoi wywotane
przezcztowieka);

wymienia zasady ostrzegania ludnosci o zagrozeniach;rozréznia poszczegdlne sygnaty
alarmowe i §rodki alarmowe; omawia zasadywtasciwego

zachowania si¢ w razie uruchomienia sygnatowalarmowych;

Wychowaniedo
zycia wrodzinie

$wiadomie i odpowiedzialnie korzysta zesrodkow spotecznego przekazu, w tym z
Internetu, dokonujac wyboru okreslonych tresci i limitujac czas impo§wigcany;
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Rozdzial 7

Plan dzialan wychowawczo — profilaktycznych

2024/2025

Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo — profilaktycznym w

oddzialach przedszkolnych

Zatozenia Programu Wychowawczo — Profilaktycznego realizowane sg zgodnie z niniejszym
planem podczas zaje¢¢ edukacyjnych, godzin do dyspozycji wychowawcy, zaje¢ w $wietlicy szkolnej,
bibliotece szkolnej, zajg¢ pozalekcyjnych, zaje¢ warsztatowych i ¢wiczen grupowych prowadzonych
przez pedagoga, pedagoga specjalnego i psychologa, zaje¢ z zakresu pomocy psychologiczno -
pedagogicznej oraz podczas spotkan z rodzicami. Wszyscy uczniowie naszej szkoty sa poddani
oddziatywaniom tego planu. Wszelkie zaplanowane dziatania realizowane beda zgodnie z
opracowanymi procedurami wg zalecen GIS 1 MEN. W przypadku koniecznos$ci realizacji nauczania
w formie zdalnej uczniowie objeci beda nastepujagcym wsparciem: informacje przesytane poprzez
dziennik elektroniczny, poczte elektroniczng, komunikatory spoteczne — Messenger, zoom, kontakt

telefoniczny.

Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym

dla grup przedszkolnych

Zadania
o charakterze
wychowawczo —
profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Termin realizacji
Osoby
odpowiedzialne

estetyki.

do dostrzegania i przezywania wszelkiego pi¢kna: przyrody,
wytwordw ludzkiej pracy i dziatalnoscitworczej.

— Doskonalenie zdolno$ci rozumienia pickna i umiejgtnosci
dokonywania oceny artystycznej wytwordw przyrody i
czlowieka a zwlaszcza dziet sztuki.

— Realizacja projektu ,,Kreatywne prace plastyczne”.

Wspottworzenie — Utworzenie ,,Kodeksu Przedszkolaka” i przestrzeganiego. caly rok szkolny
przyjaznej atmosfery w — Ustalenie norm i regul zycia w grupie, uczenieich
grupie. przestrzegania, jasno okreslajackonsekwencje. wychowawcy
Rozwijanie wzajemnych — Stosowanie systemu nagrod (naklejki,usmiechy). nauczyciele
relacji opartych na szacunku | _ przestrzeganie zasad savoir —vivre. pedagog
i akeeptacji. _ — Zabawydydaktyczne.
Wspoldglalanle? W grupie. — Zajecia 1 sytuacjeedukacyjne.
;‘l’l‘;’i‘émkowame Sig W — Rozmowy, pogadanki.
' — Wykorzystanie literaturydzieciece;.
— Codzienne sytuacje z zyciaprzedszkolnego.
— Uroczyste obchodzenie urodzin, wykonywaniedrobnych
upominkow.
Dbatos¢ o — Przekazanie dzieciom, rodzicom i nauczycielom informacjio caly rok szkolny
bezpieczenstwo dzieci sposobie i trybie realizacji zadan w okresieczasowego
grup przedszkolnych w ograniczenia funkcjonowania Zespotu. dyrektor
Zespole — Koordynowanie wspolpracy z nauczycielami i rodzicamiw wychowawcynau
1 poza Zespotem. przypadku zdalnego nauczania. Ustalenie zakresu tresci czyciele
nauczania.
Ksztaltowanie poczucia — Wyrabianie wrazliwosci estetycznej rozumianej jako zdolnos¢ | caly rok szkolny

wychowawcynauczycie
le
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Zyj zgodnie z natura.

— Realizacja programu ,,Kubusiowi przyjaciele natury” i ,, Skad
si¢ biorg produktyekologiczne”.

— Spacery w najblizsze okolice — zwrdcenie uwagi napigkno
otaczajacego nasswiata.

— Wdrazanie dzieci do racjonalnego korzystania z débrnatury,
segregacja Smieci, sprzatanie§wiata.

caly rok szkolny

wychowawcynauczycie
le

Rozpoznawanie i
nazywanie
stanéw emocjonalnych.

— Poznawanie i nazywanie przez dzieci podstawowych emociji,
uczu¢ i stanow: zadowolenie, rado$¢, smutek, strach,
przerazenie, zto$¢, cickawos¢, pewnos$¢ siebie,mitosc,
zmeczenie, cierpienie- realizowane podczas scenek
dramowych, poznanych tekstow literackich,analizy
ilustracji iobrazkdéw

— Ksztaltowanie u dzieci wiekszej odpornosciemocjonalnej,
koniecznej do radzenia sobie w sytuacjachtrudnych

— Pokazywanie radosci i przezy¢ w sytuacjachzaciesniajacych
wigzi emocjonalne, wzmacniajace pozycje dziecka wgrupie

— Rozwijanie u dzieci empatii i wrazliwosci na potrzeby innych.

caly rok szkolny

wychowawcynau
czyciele pedagog

Poznanie warto$ci — Wdrazanie umiejetnosci rozpoznawania dobra izta, caly rok szkolny
moralnych. — ksztaltowanie poprzez zabawg i nauke umiejetnosci pracy
zgodnosci wgrupie, wychowawcy
— ksztaltowanie postaw moralnych szacunku,uczciwosci, nauczyciele
odpowiedzialnosci, psycholog
odwagi,samodyscypliny,sprawiedliwosci, madrosci, pedagog
przyjazni i mitosci poprzez zabawy samorzutne i
zorganizowane, poznanie literatury i sytuacje z zycia
codziennego.
Samodzielne — Sytuacje dnia codziennego: wdrazanie do samoobstugi w caly rok szkolny
wykonywanie czynno$ci zakresie: ubierania si¢ i rozbierania,doskonalenie
samoobstugowych. umiejetnosci kulturalnego spozywania positkow, zglaszanie wychowawcy
wilasnych potrzeb, dbatosci o porzadek na wihasnej potce, nauczyciele

porzadkowanie sali po zakonczonej zabawie i samodzielnego
korzystania z toalety,
— Zajecia na temat savoir —Vivre.

Poznanie zasad
bezpieczenstwa,

— Zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa w ruchudrogowym,
— Organizowanie spotkan z przedstawicielamistrazy

caly rok szkolny

przestrzeganie ich. pozarnej, policji, lekarzem. wychowawcy
— Dziatanie przyktadem z literaturydzieciece;j. nauczyciele
— Dostarczanie dzieciom wzorcéw zachowania —filmy
edukacyjne, teatrzyki, scenki dramowe, historyjki
obrazkowe, plansze zilustracjami.
— Zabawy tematyczne — przyjmowanie w zabawach
pozytywnych postaw obserwowanych w otoczeniulub
zaczerpnietych zliteratury.
— Zahawy przeciwkoagresji.
—Pogadanki i rozmowy, dziatanie wtasnymprzyktadem.
— Zajeciadydaktyczne.
Dbatos¢ o higiene — Organizowanie zabaw i zaj¢¢ na $wiezym powietrzu orazw caly rok szkolny
i zdrowe odzywianie. sali gimnastycznej promujacychruch.
Dbato$¢ o I'OZW(Sj ﬁzyczny 1] — Sytuacje 2yciacodzienneg0_ WyChOWB.WC)/

rozwijanie zainteresowan

sportowych.

— Samodzielne wykonywanie czynno$cisamoobstugowych.

—Rozmowy i pogadanki ozdrowiu.

— Pokazy pierwszej pomocy.

— Historyjki tematyczne.

—Umieszczenie w sali informacji w formieuproszczonych
rysunkow ,,.Dbamy oCzystos¢”.

— Zajgcia i sytuacje dydaktyczne, zabawy tematyczne.

— Spotkania z lekarzem, sportowcem,stomatologiem, pielegniarka
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— Piosenki, wiersze, opowiadania promujgce zdrowy stylzycia.

— Wspolne wykonywanie salatek, surowek, koktajlimlecznych
itp. oraz ichdegustacja.

— Realizacja programu ,,Sniadanie dajemoc”.

— Organizacja ,,Dnia marchewki”.

—Fluoryzacja zebow — programprofilaktyki.

—Realizacja programu ,,Leader100 Sport”.

Nauczyciele

Tworzenie wigzi
uczuciowej
z rodzing.

— Poglegbianie wlasciwych stosunkéw dziecka do najblizszych,
przyzwyczajanie do okazywania im mitosci, wdzigcznoscei i
szacunku.

—Wdrazanie do pomocy cztonkom rodziny namiare
mozliwos$cidzieci.

— Ksztattowanie umiejetnosci szanowania potrzebinnych
rodzin.

— Stwarzanie sytuacji zabawowych ,,Mdj dom”, ,,Mojarodzina”
itp.. wykonywanie prac plastycznych przeznaczonych na
prezent.

— Organizowanie uroczystosci przedszkolnych zudziatem
cztonkéwrodzin.

caly rok szkolny

wychowawcynauczycie
le

Poznawanie swojego
regionu.

— Zapoznanie dziecka z najblizszym otoczeniem iwtasna
miejscowoscig.

—Poznawanie historii wlasnegoregionu.

— Wprowadzanie dzieci w $wiat tradycji ludowych, obyczajowi
kultury.

— Budzenie przywigzania do rodzinnegokrajobrazu.

— Ukazanie pigkna sztuki ludowej- taniec muzyka, stylludowy.

—Rozmowy, samodzielne do§wiadczenia i przezyciadzieci,
opowiadanie o nich.

caly rok szkolny

wychowawcy
nauczyciele
psycholog, pedagog

Preorientacja zawodowa. — Wstegpne zapoznanie dzieci z wybranymizawodami. caly rok szkolny
— Ksztattowanie postawy pracy i motywacji dodziatania.
— Pobudzanie i rozwijanie zainteresowandzieci. wychowawcy
— Stymulowanie ich pro-zawodowychmarzen. nauczyciele
Rozwijanie poczucia — Kultywowanie tradycji zwigzane z najblizszg okolica,krajem. caly rok szkolny
przynaleznosci narodowej. | — Zapoznanie z pojeciem Mata i DuzaOjczyzna
Zainteresowanie Unig — Zapoznanie z wybranymi dzietami sztuki,zabytkami, wychowawcy
Europejskg. tradycjami w $rodowisku szkolnym ilokalnym. nauczyciele

— Poznanie symboli narodowych ieuropejskich.
— Uczestnictwowapelachorazuroczysto$ciachocharakterze
szkolnym ipanstwowym.
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Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym dla

uczniow klas I — 111

Zdrowie — Edukacja zdrowotna

Zadania o charakterze
wychowawczo —
profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Termin realizacji
Osoby
odpowiedzialne

Propagowanie zdrowego
stylu zycia.

Ksztaltowanie postawy
odpowiedzialnosci za whasne
zdrowie.

— Uczestnictwo w konkursachprofilaktycznych.

— Omawianie zagadnien dotyczacych dbatosci o zdrowie na
wszystkich zajeciach edukacyjnych — zapoznanie z
podstawowymi zasadami dbato$ci o zdrowie wilasne i innych
oraz kreowania $rodowiska sprzyjajacego zdrowemustylowi
zycia.

— Ksztattowanie nawyku dbania o prawidtowa postaweciata.

— Wdrazanie do samokontroli uczniéw(przestrzeganie
prawidtowej postawy w codziennychsytuacjach).

—Fluoryzacja zgbéw — programprofilaktyki.

—Rozpowszechnianie wiedzy na temat zdrowego stylu zyciai
aktywnosci fizycznej (ulotki, plakaty, pogadanki, konkursy,
spektakle).

— Organizowanie rajdow,wycieczek.

— Realizacja programu ,,Leader100 Sport”.

caly rok szkolny

wychowawcy
nauczyciele
pedagog

Tworzenie warunkow
rozwoju indywidualnych
zainteresowan.

— Prowadzenie zaje¢ rozwijajacych zainteresowania uczniow—
koto ortograficzne, kolo teatralne, kotoplastyczne.

—Motywowanie i promowanie osiggnie¢ uczniow wsposob
systemowy (nagrody, dyplomy,podzigkowania).

— Organizacja i uczestnictwo w réznego rodzaju konkursach na
terenieszkoty.

—Praca w samorzadach klasowych— zachgcanie dodziatalnosci
na rzecz klasy iszkoty.

— Prezentowanie osiagnig¢ uczniow na forum szkoty i w
srodowisku lokalnym — wystawy, konkursy,prezentacije,
wystepy w szkole i pozanig.

caly rok szkolny

wychowawcy
nauczyciele

Ksztaltowanie postaw i
nawykow

—Uczestnictwo w konkursach zwigzanych ztematyka
ekologiczng.

caly rok szkolny

z réwiesnikami.

dziatandiagnostycznych.
— Podejmowanie problematyki stresu i radzenia sobie znim
—Rozwijanie u ucznidéw empatii i wrazliwo$ci na potrzeby
innych.

proekologicznych. — Angazowanie uczniow do aktywnego udziatuw wychowawcy
przedsiewzieciach propagujacych ekologie i ochrone nauczyciele
srodowiska— zbidrka makulatury, segregacja $mieci,
zbieranie korkow.
—Rozwijanie zainteresowan i budzenie ciekawo$ciprzyroda.
—Podejmowanie dziatan na rzecz ochrony przyrodyw
najblizszymotoczeniu.
—Udziat w akcji ,,Sprzatanie Swiata”
— Spotkania z przedstawicielami Ekoregiony.
Eliminowanie napigé — Organizacja zaje¢: dydaktyczno— wyrownawczych,zajeé caly rok szkolny
psychicznych korekcyjno — kompensacyjnych, logopedycznych,
spowodowanych rewalidacyjnych oraz innych zaj¢éterapeutycznych. dyrektor
niepowodzeniami —Indywidualne rozmowy z wychowawca,pedagogiem, wychowawcy
szkolnymi oraz psychologiem. nauczyciele
trudnosciami — Wspotpraca z poradnig psychologiczno —pedagogiczng. pSyChO!Og pedagog
wkontaktach — Identyfikowanie probleméw uczniéw— podejmowanie poradnia

psychologiczno—
pedagogiczna
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Relacje— Ksztaltowanie postaw spolecznych

Zadania o charakterze
wychowawczo —
profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Termin realizacji
Osoby
odpowiedzialne

Wzajemne poznanie sig. —Udzial w zajgciach integrujacych zespotklasowy. caly rok szkolny
Nabywanie kompetencji —Udziat w uroczysto$ciach klasowych iszkolnych.
spotecznych, zdolnosci — Organizacja wycieczek, wyjazdéw,uroczystosci wychowawcy
adaptacyjnych srodowiskowych. pedagog
umozliwiajacych pedagog specjalny
samodzielne, niezalezne psycholog
funkcjonowanie.
Dbatos¢ — Obserwacja samopoczucia ucznia w szkole i zachowan natle | caly rok szkolny
o dobrg atmosfere rowiesnikow.
w szkole. — Ksztattowanie podstawowychumiejetnosci wychowawcynaucz
komunikacyjnych. yciele pedagog
—Motywowanie uczniéow do przestrzeganiaobowigzujacych pedagog specjalny
regul. psycholog
— Zapoznanie z podstawowymi prawami iobowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia
— Organizacja uroczystosci szkolnych i klasowych— ustalenie
kalendarza §wiat i uroczystosci szkolnych iklasowych.
—Nauka tworzenia i dbania o poprawne relacjerowiesnicze.
—Podejmowanie dziatan grupowych i zespotowych narzecz
klasy, szkoty, organizacji i $rodowiskalokalnego.
— Wspolpraca z Samorzadem Uczniowskim.
Przeciwdziatanie agresji i — Organizacja zaje¢ majacych na celuwyeliminowanie caly rok szkolny
przemocy. niepozadanych zachowan.
— Budowanie kontraktéwklasowych. wychowawcy
— Zapoznanie uczniéw z procedurami stosowanymiw psycholog pedagog
przypadku pojawienia sicagresji. pedagog specjalny
— Organizowanie integracji zespotowklasowych.
— Zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem specjalnym i
pedagogiemszkolnym.
Prawa dziecka. — Zapoznanie z prawamidziecka. caly rok szkolny
— Us$wiadamianie dzieciom, do kogo moga si¢ zwrocic zprosba
opomoc. wychowawcy
nauczyciele

psycholog pedagog

Orientacja zawodowa

— Zapoznanie dzieci z wybranymizawodami.

— Ksztattowanie postawy pracy i motywacji dodziatania.
— Pobudzanie i rozwijanie zainteresowandzieci.

— Stymulowanie ich prozawodowychmarzen.

caly rok szkolny

wychowawcy
nauczyciele

Kultura — Warto$ci, normy i wzory zachowan

Zadania o charakterze
wychowawczo —
profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Termin realizacji
Osoby
odpowiedzialne

Poznanie

—Organizacja imprez kulturalnych z zachowaniemzasad

caly rok szkolny
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regul zachowania
w miejscach publicznych.

bezpieczenstwa i dobrego zachowania.

— Organizacja wycieczek, wyjazdoéw do miejsc
uzytecznosci publicznej— poczta, biblioteki, teatry, kina,
muzea, urzedy.

— Zapoznanie z regulaminem obowigzujgcym w miejscach
publicznych.

— Promowanie dbatosci o kulturg osobista i kulture stowa,
zwracanie uwagi na stosowanie zwrotéw grzeczno$ciowych i
kulturalne odnoszenie si¢ dosiebie.

—Udzial w wydarzeniach kulturalnych:muzycznych
teatralnych, muzealnych,wystawach.

wychowawcy
nauczyciele

Ksztaltowanie postaw
obywatelsko —
patriotycznych.

Ksztaltowanie wigzi z
krajem ojczystym,
poszanowanie dla
dziedzictwa narodowego.

— Kultywowanie tradycji zwigzane z najblizsza okolica,krajem.

— Zapoznanie z pojeciem Mata i DuzaOjczyzna.

— Zapoznanie z wybranymi dzietami sztuki,zabytkami,
tradycjami w srodowisku szkolnym ilokalnym.

— Poznanie symboli narodowych ieuropejskich.

— Uczestnictwowapelachorazuroczystosciachocharakterze
szkolnym ipanstwowym.

— Wdrazanie do aktywnego udzialu w zyciuspotecznosci
szkolnej, lokalnej 1 panstwowej poprzez udziat w imprezach
okoliczno$ciowych, konkursach wiedzy i przedmiotowych.

caly rok szkolny

wychowawcy
nauczyciele

Budowanie i rozwijanie
kompetencji czytelniczych

— Edukacja czytelnicza, promowanie czytelnictwapoprzez
prace pedagogiczng biblioteki — organizacja wystaw,

caly rok szkolny

u uczniow. konkurséw, uroczysto$ciszkolnych. bibliotekarz
— Wspolpraca z Bibliotekg Gminng. wychowawcy
Zwie;ks.zeni-e akty.vynoéci — Uzupetianie zbioru biblioteki o nowe pozycjeczytelnicze.
czytelniczej uczniow. — Samodzielne korzystanie z bibliotekiszkolnej.
—Uczniowie poznaja zasoby i zachecani sa do korzystania z
biblioteki szkolnej.
Promowanie postaw —Prowadzanie zaje¢¢ o charakterze prospotecznym — caly rok szkolny
tolerancji i szacunku dla ksztaltowanie postawy szacunku, empatii itolerancji,
drugiego czlowieka. —Praca w zespole, podejmowanie aktywnoscispoteczne;. wychowawcy
— Ksztaltowanie podstawowych umiejetno$ci nauczyciele
komunikacyjnych— nauka tworzenia i dbato$ci opozytywne pedagog
relacje z rowiesnikami idorostymi. psycholog )
— Uczestnictwo w pogadankach na temat tolerancji iszacunku pedagog specjalny
dla drugiegocztowieka.
Tworzenie wigzi — Poglebianie wtasciwych stosunkow dziecka do najblizszych, | caly rok szkolny
uczuciowej przyzwyczajanie do okazywania im mito$ci, wdzigcznosci i
z rodzina. szacunku. wychowawcy
— Wdrazanie do pomocy cztonkom rodziny namiare nauczyciele

mozliwosciuczniow.

— Ksztattowanie umiejetnosci szanowania potrzebinnych
cztonkowrodziny.

—Wykonywanie prac plastycznych przeznaczonych naprezent
dla cztonkéwrodziny.

— Organizowanie uroczystosci z udzialem cztonkéwrodziny.
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Bezpieczenstwo — Profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Zadania o charakterze
wychowawczo —
profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Termin realizacji
Osoby
odpowiedzialne

Tworzenie bezpiecznego
srodowiska.

—Rozpoznawanie potrzeb uczniéw w zakresiebezpieczenstwa
fizycznego i psychicznego— dziatania diagnostyczne (ankiety,
obserwacije).

— Zapoznanie uczniow i rodzicow ze statutemszkoty.

— Zapoznanie z obowigzujgcymi w szkoleregulaminami,

— Monitorowanie frekwencji uczniéw na zajeciachlekcyjnych.

— Systematyczne monitorowanie pomieszczen szkotyw
ramach dyzuréw pehionych przeznauczycieli.

— Organizacja pogadanek, zaje¢ warsztatowychdotyczacych
bezpieczenstwa.

—Realizacja pogadanek o bezpieczenstwie przy wspotpracyz
Policja.

— Zapoznanie uczniow z telefonami alarmowymi, z zasadami
udzielania pierwszejpomocy.

— Zapoznanie z zasadami BHP nalekcjach.

— Zapoznanie spoleczno$ci uczniowskiej zdrogami
ewakuacyjnymi podczas prébnychalarméw
przeciwpozarowych.

—Udzial w zajeciach dotyczacych bezpieczenstwa winternecie.

—Organizacja pogadanek dotyczacych bezpieczefstwa podczas
wyj$¢, wycieczek i wyjazddéw szkolnych oraz pozaszkolnychi
zapoznanie z obowigzujacymiregulaminami.

— Motywowanie do utrzymywania tadu i porzadkuwokot
siebie w miejscu zabawy ipracy.

— Przygotowanie do bezpiecznego organizowaniazajec¢
ruchowych i poruszania si¢ podrodze.

caly rok szkolny

wychowawcy
nauczyciele
psycholog
pedagog

pedagog specjalny

Wdrazanie ucznia do
samodzielnosci.

—Pogadanki dotyczacych samodzielno$ci wwykonywaniu
czynnosci samoobstugowych i pracy nalekcji.

— Samodzielne korzystanie ze stotdwkiszkolne;.

— Wdrazanie do wykonywania powierzonych zadan wsposob
doktadny,estetyczny.

wychowawcy

Wspélpraca z rodzicami (opiekunami uczniow)

Zadania o
charakterze
wychowawczo —
profilaktyczny
m

Sposoby realizacji zadan

Termin
realizacji
Osoby
odpowiedzialn
e

Pomoc rodzicom
w
rozwigzywaniu
problemoéw
wychowawczych

—Biezace informowanie rodzicbw o sytuacji dziecka w szkole i
pozanig.Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom, opiekunom na temat
skutecznych sposobdw prowadzenia dziatah wychowawczych i profilaktycznych
poprzez spotkania ze specjalistami.

—Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem. Konsultacje dlarodzicow.
Wspieranie rodziny w dziataniach profilaktycznych iterapeutycznych.

—Podejmowanie wspdlnych inicjatyw w zakresie rozwigzywania trudnosci lub
eliminowaniazagrozen.

—Pomoc materialna dzieciom z rodzin o niskim statusie materialnym —
pomoc w organizowaniu letniego wypoczynku dlaucznidw.

— ZapoznanierodzicowzKonwencjgoPrawachDziecka, StatutemSzkoty
i regulaminami, programami.

caly rok
szkolny

wychowawc
y

wszyscy
nauczyciele
psycholog
pedagog
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— Udostegpnianie wykazu instytucji, gdzie mozna uzyska¢ pomocspecjalistyczng.

— Zwickszenie wiedzy o instytucjach wspomagajacych rozwoj dziecimtodziezy.

—Monitorowanie potrzeb 1 oczekiwan rodzicow w zakresie sytuacji
wychowawczej i profilaktycznej wszkole.

— Zapoznanie rodzicow z
dokumentamiregulujgcymipracgszkoly(statut,regulaminy, procedury,
programwychowawczo—profilaktyczny).

— Integrowanie dziatan wychowawczych szkoty i rodziny — konsultacje, udziat w
uroczystosciach.

Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo — profilaktycznym dla
uczniow klas 1V — VIII

Zdrowie — Edukacja zdrowotna

Zadania o charakterze Termin realizacji
wychowawczo — Sposoby realizacji zadan Osoby
profilaktycznym odpowiedzialne

Promowanie zdrowego stylu | — Omawianie zagadnien dotyczacych dbatosci o zdrowiena caly rok szkolny

zycia wszystkich zajeciach edukacyjnych — zapoznanie z
podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wlasnei wszyscy nauczyciele
innych oraz kreowania $rodowiska sprzyjajacego zdrowemu | psycholog
stylowi zycia. pedagog

— Rozpowszechnianie wiedzy na temat zdrowego stylu Zycia i
aktywnosci fizycznej (ulotki, plakaty, pogadanki, konkursy,
spektakle). Udziat w pogadankach dotyczacychpoznawania
srodkéw uzalezniajacych i konsekwencji ich spozywania,
np.:

a.dopalaczy,

b. tytoniu, e-papieroséw
c.alkoholu,

d. narkotykéw,
e.napojowenergetyzujacych
f. lekarstw.

— Zwracanie uwagi na drugie $niadanie uczniéw ipromowanie
zdrowego odzywiania.

— Zajecia na temat organizacji wolnegoczasu.

— Ksztattowanie nawyku dbania o prawidtowa postaweciata.
Wdrazanie do samokontroli uczniow w tym zakresie
(przestrzeganie prawidtowej postawy W
codziennychsytuacjach).

— Organizowanie rajdow,wycieczek.

—Podejmowanie dziatan na rzecz ochrony przyrodyw
najblizszym otoczeniu.

—Fluoryzacja zebéw — programprofilaktyczny.

—Rozwijanie sprawnosci fizycznej szczegdlnie nalekcjach
wychowania fizycznego i zachecanie do uprawiania sportu
poza szkota.

—Dbatos¢ o czystose, tad i estetykgotoczenia.

— Organizacja konkursow dotyczacych promocjizdrowia.

— Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoww
zakresie profilaktyki uzaleznien w formie szkolen i kursow.

— Organizacja ,,Dnia Zdrowia” — zwrdcenie uwagi mlodziezy na
istotne problemy zdrowotne i sposoby zapobiegania im.
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—Realizacja projektu ,,Trzymaj form¢”— edukacja w zakresie
trwatego ksztaltowania prozdrowotnych nawykow wsrod
mtodziezy szkolnej i ich rodzin.

—Realizacja projektu ,Bieg po zdrowie” -—
antynikotynowa.

— Realizacja programu ,,Sportowe Talenty”

profilaktykal

Ksztattowanie
postaw, nawykow
proekologicznych.

—Uczestnictwo w konkursach zwigzanych ztematyka
ekologiczng.

—Porzadkowanie ogrodka dydaktycznego znajdujacego signa
terenieszkoty.

—Dziatania ekologiczne: wydarzenia organizowaneprzez
nauczycieliprzyrody.

— Angazowanie uczniow do aktywnego udziatuw
przedsiewzigciach  propagujacych  ekologie i
srodowiska— zbidrka makulatury, segregacja §mieci.

—Rozwijanie zainteresowan i budzenie ciekawosci
przyrodniczej poprzez korzystanie z ofertywycieczek
szkolnych.

—Udziat w akcji ,,Sprzatanie Swiata”

—Organizacja ,,Dnia Ziemi”.

ochrong

caly rok szkolny

nauczyciel przyrody
nauczyciel biologii
wychowawcy

Likwidacja deficytow
rozwojowych, napigé
psychicznych w
szczegolnosci u dzieci ze
specyficznymi potrzebami
edukacyjnym.

—Organizacja pomocy psychologiczno— pedagogicznej: zajec¢
dydaktyczno — wyréwnawczych, zaje¢ korekcyjno—
kompensacyjnych, logopedycznych, zaje¢ rozwijajacych
zdolnos$ci uczenia si¢, koncentracji uwagi, zajecia rozwijajace
umiejetnosci emocjonalno— spoteczne, pomoc i wsparcie w
zglaszanych przez uczniéw problemach.

—Indywidualne rozmowy z pedagogiem szkolnym,logopeda,
psychologiem.

— Wspotpraca z poradnia psychologiczno —pedagogiczna.

caly rok szkolny

dyrektor
wychowawcy
pedagog psycholog

Dbatos$¢ o bezpieczenstwo
uczniéw w Zespole i poza
Zespotem w okresie
nauczania zdalnego.

— Przekazanie uczniom, rodzicom i nauczycielom informacjio
sposobie i trybie realizacji zadan w okresie ewentualnego
czasowegoograniczenia funkcjonowania Zespotu.

— Przekazanie uczniom, rodzicom zasad rezimusanitarnego
zalecanego przez GIS iMEIN.

— Koordynowanie wspotpracy z nauczycielami wprzypadku
zdalnego nauczania.

— Koordynowanie wspolpracy z nauczycielami i rodzicamiw
przypadku zdalnego nauczania. Ustalenie zakresu tresci
nauczania.

caly rok szkolny

dyrektor
wychowawcy
nauczyciele
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Relacje — Ksztaltowanie postaw spotecznych

Zadania o charakterze
wychowawczo —
profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Termin realizacji
Osoby
odpowiedzialne

—Uswiadamianie dzieciom, do kogo moga si¢ zwroci¢ zprosba
opomac.

—Pogadanki na temat tolerancji i szacunku dladrugiego
czlowieka.

Dbatos¢ —Obserwacja samopoczucia ucznia w szkole i zachowan na tle |caly rok szkolny
o dobrg atmosfere rowiesnikow.
w szkole. — Wspolpraca z Samorzagdem Uczniowskim— sekcjg klas [V— wychowawcy
VL. pedagog
— Tworzenie kontraktéwklasowych.
—Ksztattowanie podstawowychumiejetnosci
komunikacyjnych— warsztaty,prelekcije.
—Zapoznanie z podstawowymi prawami iobowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia
—Motywowanie uczniéow do przestrzegania obowigzujacych
regul.
—Organizacja uroczystosci szkolnych i klasowych— ustalenie
kalendarza §wiat i uroczystosci szkolnych iklasowych.
—Nauka tworzenia i dbania o poprawne relacjeréwiesnicze.
—Podejmowanie dzialan grupowych i zespotowych na rzecz
klasy, szkoty, organizacji i srodowiska lokalnego.
Przeciwdziatanie —Organizacja zajg¢ majacych na celuwyeliminowanie caly rok szkolny
agresji i przemocy. niepozadanych zachowan.
—Zapoznanie ucznidéw z procedurami stosowanymi w wychowawcypsych
przypadku pojawienia sigagres;ji. olog pedagog
— Organizowanie integracji zespotéwklasowych. pedagog specjalny
— Zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem specjalnym
i pedagogiemszkolnym.
—Rozwijanie u uczniéw empatii i wrazliwo§ci na potrzeby
innych.
Promowanie —Zapoznanie z prawami dziecka wynikajacymi z Konwencjio |caly rok szkolny
postawy tolerancji. Prawach Dziecka — gazetkaszkolna.
Prawa dziecka. —Przypomnienie obowigzkdéwucznia. wychowawcy

pedagog psycholog
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Ksztalcenie zawodowe
oparte na Scistej
wspotpracy z
pracodawcami.
Orientacja zawodowa.

—Udzielanie pomocy uczniom w osigganiuumiejgtnosci
podejmowania decyzji o wyborze zawodu i Kierunku
dalszegoksztalcenia.

— Wyzwalanie aktywnosci uczniow w kierunku samopoznaniai
Ssamaooceny.

—Modyfikacja samooceny w przypadku, gdy odbiega onaod
realnych mozliwosci (zawyzona lubzanizona).

—Pomoc uczniom w poglebianiu wiedzy o interesujacychich
zawodach.

—Ksztattowanie potrzeby konfrontowania oceny swegostanu
zdrowia z wymaganiami wybieranegozawodu.

—Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za wilasnyrozwdj
zawodowy.

—Uswiadomienie uczniom koniecznosci konfrontowania
wiedzy o zawodach z wiedzg o sobie i aktualnymitrendami
na rynkupracy.

—Wyrobienie w uczniach pozytywnych postaw wobecpracy.

— Wspotdzialanie z rodzicami w realizacji powyzszychzadan.

— Gromadzenie i udostgpnianie informacjiedukacyjno—
zawodowej (o zawodach, o rynku pracy, o mozliwosciach
ksztalcenia i zatrudnienia, o planach rekrutacyjnych
lokalnych szkot) w postaci prasy, informatoréw, programow
multimedialnych.

—Organizowanie spotkan z przedstawicielamir6znych
zawodow.

caly rok szkolny

wychowawcy
pedagog psycholog
doradca zawodowy
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Kultura — Wartos$ci, normy i wzory zachowan

Zadania o charakterze
wychowawczo —
profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Termin realizacji
Osoby
odpowiedzialne

Wyposazenie ucznia

w umiejetnosci niezbedne
do wspotdziatania

w zespole.

—Zapoznanie ucznidow z normami wspoétzyciaspotecznego
poprzez promowanie zasad bezpiecznego ikulturalnego
zachowania si¢ oraz poszanowanie praw i potrzeb innych,

—Doskonale niekompetencji emocjonalnych i spotecznych
poprzez: wdrazanie do empatii, podejmowanie wzespolach,
realizacj¢ projektow, ksztaltowanie umiejetnosci efektywnego
zachowania si¢ w  sytuacjachtrudnych,konfliktowych,
ryzykownych, dzialanie na rzecz spotecznosci szkolnej —
Samorzad Szkolny, wolontariat.

—Eliminowanie zachowan agresywnychpoprzez:
ksztaltowanie =~ umiejgtnosci  nieagresywnego,rozwigzania
konfliktow i zachowania si¢ w sytuacjiproblemowej,
rozpoznawanie i nazywanie zachowanagresywnych.

caly rok szkolny

wszyscy
pracownicy szkoty

Budowanie i rozwijanie
kompetencji czytelniczych u
uczniow. Zwiekszenie

—Edukacja czytelnicza, promowanie czytelnictwapoprzez
prace pedagogiczng biblioteki — organizacjawystaw,
konkursow, uroczystosciszkolnych,

caly rok szkolny

nauczyciel biblioteki

— poszanowanie mienia szkoty,

—tworzenie zwyczajow i tradycjiszkoty

—angazowanie do podejmowania prac na rzeczSamorzadu
Uczniowskiego,

—motywacja do dziatania na rzeczinnych.

aktywnosci czytelniczej — Wspélpraca z BibliotekgGminng, wychowawcy
uczniow. — Uzupehianie zbioru biblioteki o nowe pozycjeczytelnicze. naucz'yciel Jezyka
- Motywowanie do podejmowania indywidualnych prob polskiego

twérczych— promowanie prac literackichuczniow.

Przygotowanie do —Zapoznanie ucznidow z dokumentami szkoly (Statut, caly rok szkolny

podejmowania i petnienia réll regulaminy szkolne, procedury obowigzujace wszkole).

spotecznych i — Wytworzenie potrzeby aktywnego udziatu w zyciu szkoty, wychowawcy

obywatelskich. stymulowanie postaw prospotecznychpoprzez: opiekunowie
—zachecanie do aktywnego udziatu w zyciuszkoty, Samorzadu

Uczniowskiego

dzietami literatury, muzyki, sztukplastycznych.
—Ksztaltowanie umiej¢tnosciwyrazania wlasnych emocji w
roznych formach ekspresji (muzycznej, plastycznej itp.)
—Realizacja programu ,,Z kulturg mi do twarzy”,

Kultywowanie wi¢zi —Poglebianie wiasciwych stosunkow dziecka do najblizszych , |caly rok szkolny
uczuciowej umiejetno$¢ okazywania im mitosei, wdziecznosci i szacunku
zrodzing. — Wdrazanie do pomocy cztonkomrodziny. WyChOW{’\WCy
—Ksztaltowanie umiejetno$ci szanowania potrzebinnych nauczyciele
cztonkowrodziny.
— Realizacja zadan zaje¢ wychowanie do zycia w rodzinie
Ksztaltowanie — Ksztattowanie gotowoscido uczestniczenia w |caly rok szkolny
wrailiwoéc@ kulturze,poszanowania tradycji i kulturywtasnego narodu oraz |opiekun
artystycznej, innychnaroddw. Su, SU
kulturowej. — OkreSlanie swojej przynalezno$cikulturowej poprzez kontaktz |wychowawcy
wybranymi  dzietami  sztuki,zabytkami i tradycja w
srodowiskurodzinnym, szkolnym i lokalnym.
—Ksztaltowanie  wrazliwo$ciestetycznej  poprzez  kontaktz

30




Podejmowanie
dziatalnosci
wolontarystycznej.

—Podejmowanie dziatan grupowych i zespotowych narzecz
klasy, szkotly, organizacji, fundacji i $rodowiska lokalnego,
np.: akcja zbierania plastikowych nakretek,makulatury.

caly rok szkolny

nauczyciel religii

—Zaznajamianie uczniéw z prowadzonymi w Polsceakcjami | wychowawcy pedagog,
humanitarnymii us$wiadamianie im, jak wazne sg dla opiekun SU,
spoleczenstwa — min. dziatanie na rzeczZWOSP. opiekun PCK

—Podejmowanie dzialan w ramach wolontariatu naterenie
szkoty oraz pozanig.

—Realizowanie zatozen i organizowanie pomocy w ramach
PCK.

Ksztaltowanie — Zapoznanie uczniow z historia gminy i rejonu,znaczenie jego |caly rok szkolny

postaw patriotycznych.

herbu, zabytkami, kulturs, itp.

— Uczestnictwo w akademiach, apelach przygotowanych przez
ucznibw — Samorzad Szkolny zwigzanych z obchodami
uroczystoscipanstwowych.

— Ksztaltowanie tozsamosci narodowej przyjednoczesnym
otwarciu na wartosci kultury innychkrajow.

— Wykonanie okazjonalnychgazetek.

— Kultywowanie tradycji zwigzane z najblizszaokolica,
krajem.

— Kultywowanie poczucia przynalezno$ci do Matej i Duzej
Ojczyzny.

—Zapoznanie z wybranymi dzielami sztuki,zabytkami,
tradycjami w srodowisku szkolnym ilokalnym.

— Poznanie symboli narodowych ieuropejskich.

— Wdrazanie do aktywnego udzialu w zyciu spotecznosci
szkolnej, lokalnej i panstwowej poprzez udzial wimprezach
okolicznosciowych, konkursach wiedzy iprzedmiotowych.

— Realizowanie w ramach godzin do
dyspozycjiwychowawcytematyki poswieconych
warto$ciom.

zajec

nauczyciel historii
nauczyciel

jezyka polskiego
wychowawcy

Wykorzystanie w procesach
edukacyjnych narzedzi i
zasobow cyfrowych oraz
metod ksztatcenia na
odlegtos¢. Bezpieczne i
efektywne korzystanie z
technologii cyfrowych.

— Udostepnienie rodzicom i dzieciom klas 1 loginéw do
dziennika elektronicznego i przeprowadzenie z tegotematu
krotkiego szkolenia na pierwszym zebraniu wewrzesniu.

— Przypomnienie na lekcjach informatyki zasad obstugipoczty
elektronicznej w Librusie, na Gmailu,

— Nauka obstugi przez dzieci platformy do pracyonline.

—W przypadku przejécia na zdalne nauczanie stworzenie
spisu przydatnych stron, aplikacji, poradnikéw do pracy
online skierowanych do ucznidw, rodzicéw i nauczycielii
zamieszczenie wykazu na stronie internetowej szkoly i na
Facebooka.

— Przypomnienie na zajeciach z wychowawca izajeciach
informatyki zasad bezpiecznej i higienicznej pracyz
komputerem oraz korzystania z materiatdbw zamieszczonych w
Internecie i poszanowania praw autorskich.

— Zajecia poswigcone nauce technik i metodskutecznego
uczenia si¢ z uwzglednieniem pracy w trybie stacjonarnym i
zdalnym.

— Organizacja dzialan w ramach Dni Bezpiecznego Internetu.

caly rok szkolny

wychowawcy
nauczyciel informatyki
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Profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Zadania o charakterze
wychowawczo —
profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Termin realizacji
Osoby
odpowiedzialne

Profilaktyka zagrozen
i zachowan ryzykownych.

— Akcje informacyjne o szkodliwosci nalogow, uzyweki
sytuacjach ryzykownych, wzmacnianie zachowan wtasciwych:

— diagnoza srodowiskaucznia,

—wyposazenie uczniow, rodzicow i nauczycieli w wiedzgo
uzaleznieniach i mozliwosciach szukania pomocy Ww
sytuacji zachowan ryzykownych,

—tematyczne konkursy dla uczniow,

— gazetki $cienne,plakaty

—biezace informowanie rodzicow/prawnych opiekunéw o
widocznej zmianie w zachowaniu dziecka, o swoich
sugestiach ispostrzezeniach

—stala wspoélpraca z pracownikami szkoly w zakresie
zaobserwowanych negatywnych zachowanuczniéw

—reagowanie na wszystkie niepozadanezachowania
ucznia,

—udziat uczniéw w przedstawieniachprofilaktycznych.

—organizacja zaje¢ majacych na celu wyeliminowanie
niepozadanychzachowan.

— Systematyczna edukacja uczniéw w zakresie radzenia sobiez
wilasnymi trudnymi uczuciami oraz w zakresieochrony
przed agresja, przemocs.

—Spotkania  z  przedstawicielami Policji dotyczace
odpowiedzialnoscinieletnich.

— Uksztaltowanie pozadanych spolecznie postawwobec zagrozen
cywilizacyjnych poprzez  propagowanie  wiadomosci
dotyczacych zagrozen cywilizacyjnych (terroryzm, gtod,
choroby).

— Realizacja programu ,,Dopalaczom mowimy stop”.

dyrektor
wychowawcy
pedagog
psycholog
opiekun PCK

Tworzenie bezpiecznego
srodowiska.

—Rozpoznawanie potrzeb uczniéw w zakresie bezpieczenstwa
fizycznego i psychicznego — dziatania diagnostyczne(ankiety,
obserwacije).

— Zapoznanie uczniow i rodzicow ze statutemszkoty.

— Monitorowanie frekwencji uczniéw na zajeciachlekcyjnych.

— Systematyczne monitorowanie pomieszczen szkotyw
ramach dyzuréw petnionych przez nauczycieli oraz
monitoringu wizyjnego.

—Organizacja pogadanek, zaje¢ warsztatowych dotyczacych
bezpieczenstwa, przygotowanie dobezpiecznego
organizowania zaj¢¢ ruchowych i poruszania si¢ po drodze.

—Realizacja pogadanek o bezpieczenstwie przy wspoOlpracyz
Policja.

—Zapoznanie uczniéw z telefonami alarmowymi, zzasadami
udzielania pierwszejpomocy.

— Zapoznanie z zasadami BHP nalekcjach.

—Zapoznanie spolecznosci uczniowskiej zdrogami
ewakuacyjnymi podczas prébnychalarméw
przeciwpozarowych.

—Organizacja pogadanek dotyczacych bezpieczenstwa podczas
wyj$¢, wycieczek i wyjazdow szkolnych oraz poza szkolnychi
zapoznanie z obowigzujacymiregulaminami.

— Motywowanie do utrzymywania tadu i porzadkuwokot
siebie w miejscu zabawy ipracy.

— Pogadanki na temat zdrowia psychicznego.

caly rok szkolny

dyrektor
nauczyciele
wychowawcy
pedagog
psycholog
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Wspolpraca z rodzicami (opiekunami uczniow)

Zadania o
charakterze
wychowawczo —
profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Termin
realizacji
Osoby
odpowiedzialne

Pomoc rodzicom w
rozwiagzywaniu problemow
wychowawczych.

— Biezace informowanie rodzicéw o sytuacji dziecka w szkole i
pozania.

— Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom, opiekunom na
temat  skutecznych  sposobow  prowadzenia  dziatan
wychowawczych i profilaktycznych poprzez spotkania
zespecjalistami.

—Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem. Konsultacje
dla rodzicow. Wspieranie rodziny w  dziataniach
profilaktycznych i terapeutycznych.

—Podejmowanie  wspdlnych inicjatyw w  zakresie
rozwigzywania trudnosci lub eliminowaniazagrozen.

—Pomoc materialna dzieciom z rodzin o niskim statusie
materialnym — pomoc w organizowaniu letniego wypoczynku
dlauczniow.

—Zapoznanie rodzicow z Konwencja 0 Prawach Dziecka,
Statutem Szkoty i regulaminami, programami.

—Udostepnianie wykazu instytucji, gdzie mozna uzyskac
pomocspecjalistyczna.

—Zwigkszenie wiedzy o instytucjach wspomagajacych rozwoj
dzieci i mtodziezy.

—Utrzymywanie  stalej  wspdlpracy z  instytucjami
wspomagajacymi  szkol¢ w prowadzonych przez nig
dziataniach wychowawczych iprofilaktycznych.

— Wspolpracazrodzicamiiprzedstawicielamisrodowiskalokalneg
oworganizowaniu przedsigwzieészkolnych,

—Zapoznanie rodzicow z dokumentami regulujacymi prace
Szkoty (  statut, regulaminy, procedury, program
wychowawczo-profilaktyczny).

— Integrowanie dziatan wychowawczych szkoly i rodziny.

caly rok szkolny

dyrektor
nauczyciele
wychowawcyp
edagog
psycholog

Przeciwdziatanie
przemocy w
rodzinie.

— Diagnozasrodowiska:
—wczesne wykrywanie form przemocy wéroduczniow,
—ochrona ofiar przemocy: rozmowy zuczniem,konsultacje z
rodzicami, w razie koniecznosci wszczecieprocedury
»Niebieskiej Karty”.
— Wspoétpraca z instytucjami udzielajgcymi pomocy i
wsparciarodzinie.
—Poglebianiewiedzypedagogicznejwzakresieproblematykiprze
mocy,uczestnictwo w szkoleniach zwigzanych z pomoca
ofiarom przemocydomowe;j.

caly rok szkolny

dyrektor
nauczyciele
wychowawcype
dagog
psycholog
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Rozdzial 8
Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego

Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego obejmuje ogét dzialan podejmowanych
przez przedszkole i szkole w celu prawidlowego przygotowania ucznidéw do wyboru dalszej drogi
ksztatcenia. System ten okresla rolg i zadania 0s6b odpowiedzialnych w ramach rocznego planu
dziatan, czas i miejsce realizacji zadan, oczekiwane efekty, metody pracy. Adresatami WSDZ sg
uczniowie, ich rodzice, nauczyciele oraz instytucje wspomagajace proces doradczy. Uczen
przygotowany do podjecia decyzji edukacyjnej i zawodowej to taki, ktory zna swoje zainteresowania
1 predyspozycje, potrafi dokona¢ samooceny 1 ma plany na przysztos¢.

Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego stanowi czg$¢ Programu Wychowawczo
— Profilaktycznego Zespotu Szkot w Waszkowskiem i zostat do niego dolaczony jako zatacznik nr 1.

Rozdzial 9
Klasowe plany dzialan wychowawczo — profilaktycznych

Opiekunowie grup przedszkolnych i wychowawcy oddzialow szkolnych tworza klasowe
plany dzialan wychowawczo — profilaktycznych na podstawie rocznego programu wychowawczo —
profilaktycznego.

Plan zawiera¢ bedzie zadania o charakterze wychowawczym 1 profilaktycznym, sposoby
realizacji oraz przedmiot (zajecie) na ktorym beda realizowane tresci 1 zadania, pogrupowanea
poszczegbdlne obszary oddziatywan (zdrowie, relacje, kultura, bezpieczenstwo). Uwzgledni¢ nalezy
roOwniez tresci programowe zawarte w Wewnatrzszkolnym Systemie Doradztwa Zawodowego.
Uzupetieniem kazdego planu bedzie tematyka godzin do dyspozycji wychowawcy oraz
harmonogram spotkan z rodzicami z proponowanymi tematami pedagogizacji rodzicow. Wzor
dokumentu przedstawia zatacznik nr 2.

Rozdzial 10
Monitorowanie i ewaluacja programu

Monitorowanie programu wychowawczo — profilaktycznego Zespotu polega¢ bedzie na:
— przygladaniu si¢ rezultatom realizowanychzadan,
— dyskusji z odbiorcami dziatan (jak je widza, co chcieliby zmieni¢ idlaczego),
— badaniu wynikow zaplanowanychdziatan.

Sposoby monitorowania (do wyboru):
— podsumowanie spotkania,imprezy,
— notowaniespostrzezen,
— krotkie ankiety do ucznidéw, nauczycieli, rodzicow badajace ichopinie,
— $cienne gazetki klasowe, szkolne,
— wystawy prac uczniowskich, akademie, apele,
— rozmowy z uczniami podczas godzin wychowawczychitp.
Jesli to konieczne, nalezy wprowadzi¢ poprawki, dokonywa¢ zmian, przystosowywaé program do
stale zmieniajgcych sie potrzeb srodowiska szkolnego.
Ewaluacja programu ma na celu okreslenie, czy program realizuje postawione mu zadania.

Sposoby 1 $rodki ewaluacji:
— obserwacja zachowaniauczniéw,
— obserwacja postepu w zachowaniu inauce,

— frekwencja na zaj¢ciach organizowanych przez szkote (dziennikizajec),
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— wyniki ewaluacji programu przeprowadzonej wsrdd ucznidow i ich rodzicow(ankieta,
wywiad,rozmowa),

— ocena samopoczucia uczniéw wszkole,

— ocena stopnia zintegrowania uczniow w szkoleitp.

Oceny skutecznos$ci programu dokonuje si¢ na podstawie informacji i danych ptynacych z aktualne;j
diagnozy srodowiska wychowawczego szkoly.

— Analizuje si¢ podejmowane przez nauczycieli dzialania w ramach realizacji Szkolnego
Programu Wychowawczo — Profilaktycznego poprzez kontrole Planu pracy wychowawcy
danej klasy, monitorowanie dziennikow lekcyjnych pod katem realizacji dziatan
profilaktycznych podczas lekcji przedmiotowych, kontrole dziennikow zaje¢ dodatkowych.

— Skuteczno$¢ prowadzonych oddziatywan wychowawczo — profilaktycznych sprawdzana jest
poprzez analize informacji zawartych w dziennikach poszczegdlnych oddziatow, danych
klasyfikacyjnych, raportach ewaluacji wewngtrznej, innych dokumentach szkolnych.

— Funkcjonowanie uczniow, ich zachowanie poddaje si¢ obserwacji przez wychowawcow,
innych nauczycieli i pracownikowszkoty.

— Informacje na temat aktualnych probleméw, oczekiwanej poprawy zachowan uczniow
pozyskuje si¢ na podstawie analizy wpisOw przez nauczycieli uwag dotyczacych zachowan
uczniow w danym oddziale, jak rowniez z rozméw zrodzicami.

— Dokonaniu ewaluacji stuzg ponadto odpowiedzi rodzicoéw, ucznidw i nauczycieli na
pytaniaankietowe.

— Na podstawie analizy zebranych danych wyciggane zostaja wnioski dotyczace poprawy
sytuacji problemowych i zalecenia w zakresie oddziatywan profilaktycznych na kolejny rok.

Rozdzial 11
Spis zalacznikéow do Programu Wychowawczo — Profilaktycznego
Zespotu Szkot w Waszkowskiem

Zatacznik nr 1 — Wewngtrzszkolny System Doradztwa Zawodowego.
Zalacznik nr 2 — Wzor klasowego planu dziatan wychowawczo — profilaktycznych.

Opracowanie:
Zespot nauczycieli w sktadzie:
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